V zakladnom tabore

Gabikaje spokojnejsia, ked'je na expediciis manzelom, ako ked'naneho ¢aka doma. ,Viem, ¢o sa na expedicii
deje anemusim byt v neistote, ¢isa nie¢o neprihodilo." Zbojovcisti zohrati tim.
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”S manzelom

Zbojovci navrchol Elbrusu
vystupili spolu. rFoto:ArcHivG.z.

Za Gaju na osemtisicovke trikrat
rozhodlo pocasie, ale nevzdava sa

B GABRIELA ZBOJOVA je jedna z mala Zien
na Slovensku, ktora sa pokusa o zdola-
vanie himalajskych osemtisicoviek.
Na expedicie chodieva s manzelom
Vladom, ktory je profesionalnym me-
dzinarodnym horskym vodcom ana
svojom konte uz ma aj vystup na naj-
vyssiu horu sveta Mount Everest.

,Kym som sa nepoznala s man-
Zelom, horolezectvo ako $port
mi ni¢ nehovorilo. Ani potom
som neuvazovala nad tym, Ze by
som to niekedy mohla skiisit. AZ
ked sa nam narodil syn Brarlo,
byvali sme v Bratislave, a kym
manzel trénoval, so synom sme
byvali doma sami. Zobrala som
teda raz Braia a isli sme s man-
Zelom na stenu oproti byvalému
PKO, kde trénoval. Syn sa hral
pri stene a ja som skusila liezt.
Celkom sa mi to zap4cilo a zaca-
lo ma to bavit. A odvtedy sa le-
zeniu venujem,“ hovori Gaja o
svojich zaciatkoch.

ZdolalaKilimanjaro,
Aconcaguu, Elbrus

Odvtedy uplynulo dvadsat rokov
a Gabika zdokonalovala techni-
ku lezenia nielen na skale, ale aj
na lade a ziskavala lezecké sku-
senosti. Tie zurocila na mnohy-
ch uspesnych expediciach. Zdo-
lala najvyssi vrch Afriky Kili-
manjaro, vystupila aj na vrchol
Mount Kenya, pozerala sa na
svet z vrcholu Aconcaguy v Juz-
nej Amerike a pred polrokom
stadla na vrchole kaukazského
Elbrusu.

Samozrejme, ako kazdého ho-
rolezca, aj Gaju 1akajd osemtisi-
covky. Pokdsila sa ich zdolat uz
tri, ale trikrat ju z nich vyhnalo
pocasie. Prvykrat to bolo pred
jedenastimi rokmi z Lhotse, kto-
rd susedi s Mount Everestom.
,Boli  katastrofilne poveter-
nostné podmienky, zahynul
tam francuizsky lekar a niekolko
Serpov. Vratila som sa,“ spomi-
na Gaja. O rok neskor sa dostala
na Cho-Oju az do vysky 7 100
metrov. ,Pripravovala som sa uz
na vrcholovy utok. ESte som si
varila Caj, ked sa v tom strhla
neskuto¢na vichrica, teplota
klesla vyse dvadsat stuptiov pod
bod mrazu. Nemalo vyznam ist
dalej,“ hovori dalej Gabika, ttla
Zena, ktora roky trénuje a absol-
vuje expedicie, vystupy a tré-
ningy v drsnych podmienkach,
ktoré by hociktora ina Zena nez-
vladla. ved len stravit niekolko
tyZdnov v stane postavenom na
ladovci, bez kvalitnej stravy a
tecucej vody, za akéhokolvek
pocasia, vo fyzickom a psychic-
kom vypiti, je pre mnohé Zeny
nepredstavitelné. Gaja, absol-
ventka matematicko-fyzikalnej
fakulty Univerzity Komenského

v Bratislave, byvala ucitelka,
ktord v stcasnosti s manzelom
vedie lyziarsku skolu na Kubin-
skej holi a byvajui v Liesku, vSak
tvrdo trénuje a na drsné pod-
mienky je pripravena. Podobné
zazila aj na expedicii na hima-
lajsku Shisha Pangmu (8046), z
ktorej sa prednedavnom vratila
s Cerstvymi zazitkami.

Vybuch plynu expediciu
nezastavil

»Boli aj neprijemné. K ¢inskej
hranici sme sa prestvali auto-
busom po ceste, ktora sa zosu-
nula. Museli sme najat nosicov,
ktori ndm prenasali expedicny
material a batoZinu na druhu
stranu zosunutej cesty. Behali
pritom, lebo dolu svahom stale
padali uvolnené kamene. Na
hranici sme zasa absolvovali
Stvornasobnd kontrolu, ktorej
stcastou bolo dokonca aj mera-
nie telesnej teploty,” vracia sa v
spomienkach do nedavnej mi-
nulosti Gabika a pokracuje: ,V
horskej dedinke Lukla sme ¢aka-
li na odlet do hlavného mesta
Nepalu, Kaithmandu. Mali tam
jediny televizor a prave sme ho
pozerali, ked vysielali spravy o
styroch bombovych ttokoch v
Kathmandu. Videli sme roztr-
hané teld v meste, do ktorého
sme mali namierené. Nebolo to
prijemné.”

Medzitym absolvovala desat-
dnovy aklimatiza¢ny trek, pri
ktorom nachodila desiatky ki-
lometrov, presun do zakladného
tabora s materidlom za pomoci
jakov. Clenovia expedicie dora-
zili do zakladného tabora vo
vyske 5 500 metrov neskoro ve-
Cer a stihli postavit len kuchyn-

sky stan. ,Chceli sme si od-
dychnut a najest sa, ked sa zrazu
v stane ozval vybuch a vyslahli
plamene. VSetci sme v panike
vybehli, v stane ostal len popa-
leny kuchar, ktory na ventil
30-kilogramovej horiacej plyno-
vej bomby vylial vedro vody a
podarilo sa mu ohen uhasit. Zis-
tovali sme $kody a oSetrovali

Ak clovek
urobi zlé
rozhodnutie
raz, zajtra tu
uz nemusi byt.

GABRIELAZBOJOVA

popaleniny. Mali sme $tastie, Ze
sme nemuseli zosttpit dolu a
mohli sme pokracovat v expedi-
cii.”

Sto horolezcov zasypala
lavina

Stastie vSak expedicii pocas dal-
gich dni velmi neprialo. ,Na-
priek tomu, Ze budhisticky mni-
ch, lama, vykonal slavnost na
uzmierenie bohov. Inak by sa
Serpovia nevydali na ladovec,
lebo veria, Ze na vrcholoch hi-
malajskych hor sidlia bohovia.
Lama rozhoduje, kedy je vhodny
den na uskutocnenie slavnosti.
Na druhy denn po nej sme teda
vyrazili zo zdkladného tabora.

Prvy a druhy vyskovy tabor sme
vybudovali vo vyske 6 100 a 6 700
metrov. Bolo pomerne stabilné
pocasie, tak sme dufali, Ze este
niekolko dni vydrzi. Minuly rok
sa totiz kvoli pocasiu mnohé z 32
expedicii nedostali ani do za-
kladného tdbora a na vrchol
Shisha Pangmy sa nepodarilo
vystipit nikomu.”

Clenovia expedicie boli dobre
aklimatizovani a potrebovali uz
len pét-Sest dni stabilného po-
Casia, aby vystipil na vrchol.
»Zrazu sa jedného rana na oblo-
he vytvorili mohutné vyskové
oblaky. Od Bengalskeho zalivu
sa tiahla hlboka tlakova niz s
mohutnymi zrazkami a silnym
vetrom. Ludia, ktori sa pohybu-
ju v horach, vedia, ¢o to zname-
na,“ vysvetluje Gaja a dodava:
,Dalsich pit dni snezilo. Nebola
to len obycajna nepriazein poca-
sia. Stovky horolezcov, ktori boli
v tom Case v Himalajach, na vy-
¢inanie pocasia len tak neza-
budnd. Prinajmensom sto Pa-
kistancov, ktorych zasypala la-
vina. Neuveritelné je, Ze vSetci,
okrem jedného, prezili. Vsetci
horolezci teda zostupili do za-
kladného tabora. V prvom vys-
kovom tabore ostalo len par An-
glicanov. V noci vichrica a
mnozstvo snehu, ved len za je-
diny denl ho napadlo jeden a pol
metra, roztrhali vSetky stany.
Anglicania sa zachranili v nasi-
ch stanoch, ktoré, neviem akym
zazrakom, vydrzali. Situaciu v
prvom vyskovom tabore ndm po
zostupe nebezpecnym lavinéz-
nym terénom opisali ako sku-
tocné peklo.”

Horolezci sa museli rozlacit s
vys$ie poloZenymi tabormi, kto-

ré zasypali laviny. Nastastie, lu-
dia v nich uz neboli. ,Nechcela
som si to priznat, ale Shisha
Pangma mne aj ostatnym vtedy
prave zatvorila pootvorené dve-
re k vrcholu. Uz sme nemali na-
dej nan vysttpit. Museli by sme
pockat niekolko dalSich tyz-
dnov, kym laviny popadaji a
sadne sneh. Navyse, prisli sme o
vyskové tabory. Dufali sme, Ze
sa nam podari z prvého vysko-
vého tabora zachranit aspon
osobné veci.“

Ako Gaja predpokladala, jej
manZel Vlado rozhodol, Ze expe-
dicia kon¢i. Bola z toho smutna.
,UZ trikrat za mna rozhodlo po-
Casie pri pokuse zdolat osemti-
sicovku. Ale na druhej strane,
som rada, Ze sme sa vratili vSetci
Zivi a zdravi.“ Z expedicie sa vra-
tila ,len“ s velkou modrinou na
ruke, ktord jej spdsobila uvol-
nena padajtca skala velka ako
lopta. ,Nechcem ani pomysliet,
Co by sa stalo, keby ma trafila do
hlavy,“ zamysla sa matka dvoch
deti. Vysokoskolak Brato, zna-
my slovensky freeskier, Studuje
v Bratislave. Dcéra Mirka je Stu-
dentkou na gymnaziu a okrem
lyZovania ju zaujima aj hudba a
malovanie.

Gaju Zbojovii neodradili ani
tri netspesné pokusy dosiahnut
vrchol osemtisicovky. Pokusi sa
o to znova. ,Jeden zo Serpov po-
vedal, Ze himaldjske hory tam
st uz miliény rokov a este mili-
6ny rokov tam ostant. Ale ak
clovek urobi zlé rozhodnutie
raz, zajtra tu uz nemusi byt.
Myslim, Ze rozhodnutie vratit sa
zo Shisha Pangmy bolo dobré.
Osemtisicovky predsa pockaju.”

(EVP)



