
11. 8. 200932 LEZENIE

Práve v dnešný deň (11. 8.) sa zaradí medzi päťdesiatnikov v klu-
be vzácny človek. Člen HK Manín Vlado Zboja sa dožíva v plnej 
sile a zdraví tohto jubilea. Je to horský vodca, človek, s ktorým sme 
toho veľa prežili a ešte chceme aj zažiť. Vladovi chýba do KORU-
NY ZEME (titul za zdolanie 7 najvyšších štítov každého kontinentu 
Zeme) už len Mount Vinson, najvyšší kopec Antarktídy, na ktorý sa 
chystá v budúcom roku.  Stál na vrcholoch Mount Everestu, Ars-
tenszovej Pyramíde, Mount Mc Kinley, Kilimandžáre, Aconcagua 
a Elbruse. 

Stena pre bouldering
s najlepšími parametrami

U nás, v okruhu tridsiatich kilometrov, máme terény so skalnými 
stenami, kde si prívrženci niekoľkých generácií tohto športu našli 
cestičky pre seba, príroda sa im stala druhým domovom.  Najmä 
s menom majstra športu Františka Piačka sú spojené desiatky pr-
vovýstupov najvyššej obtiažnosti v Manínoch. Dnes sa do histórie 
nebudeme pozerať, viac informácií by sme chceli priniesť o činnosti 
klubu a najmä práci pre deti. 

 Priamo v centre nášho  mesta nechýba umelá stena. Keď priesto-
ry horolezcov ustupovali nákupnému centru, podmienkou klubu 
bolo, aby  umelá stena nechýbala. Stalo sa. V  roku 2002 mala 
350 m2, samozrejme, bola postavená za peniaze zo súkromných 
peňaženiek. Rozšírili ju v roku 2007 o takmer 80 m2. A keďže, ako 
poznamenal predseda klubu Ladislav Makay, chcú patriť k najlep-
ším na Slovensku aj v tréningovej ponuke, vylepšujú parametre 
steny. Pomohol náš magistrát, z 250 tisícovej sumy prispel takmer 
štvrtinou. V klube neváhali, získali dary od solventnejších, vybavili 
úver, ktorý  postupne chcú splatiť. Od februára (9. 2.), je lezecká 
stena rozšírená asi o 70 m2, poväčšine kolmého alebo mierne pre-
visnutého reliéfu, ale so zaujímavými prvkami napr. ručná špára, 
ostrá hrana, krídlo, ktoré nie sú nikde na Slovensku. Boulderingová 
stienka má parametre pre Európsky pohár. 

Ladislav Makay:
V klube je nás 129, ročne narastá o desiatku členov, aj keď niek-

torí odídu. Sú však medzi nami skúsení, ktorí majú cit a zápal aj 
pre deti. Len nech deti niečo robia, čo ich dokáže odpútať od ne-
gatívnych aktivít. Náš detský krúžok sa schádza dvakrát do týždňa,
v prírode alebo v hale. Ukážky lezenia máme pripravené každý rok 
aj pre zvláštnu internátnu ZŠ. Na verejných celoslovenských pre-
tekoch do 15 rokov si u nás deti dobre „zaliezli“, výkon každého 
bol ocenený, dostali odmeny a radi sa k nám vrátia. Boulderingová 

Horolezecký klub Manín v Považskej Bystrici

Stena
pre lezcov
(v Hypernove)

Utorok     16.00 – 21.30

Štvrtok    16.00 – 21.30

Piatok    19.00 – 22.00
(pre členov HK Manín)

Nedeľa   10.00 – 18.00

stena rieši problémy lezca na malom priestore do výšky 4 metrov, 
takže dokážeme deti kontrolovať. Bouldering je dôležitý na tréning 
sily a to využívajú aj pre iné druhy športu.

 Ešte spomeniem, že v katastri Pružiny  sú dve nové oblasti na 
lezenie, aj pre deti, i pre starších. 

V prvej polovici septembra bude v Prečíne 3. ročník vytrvalostné-
ho preteku Krvavé sonety. A v októbri bude toho viac. Hneď na za-
čiatku mesiaca (2. – 4. 10.) bude v Manínskej úžine tradičný zraz, 
po tatranskom jamesáckom  druhý najväčší na Slovensku. Doteraz 
ich bolo u nás 58. V druhej polovici mesiaca v hale bude Slovenský 
pohár, súťaž lezcov má šesť dielov. Aj my máme v ňom svojich, 
Rada  Čapliara, Tomáša Hladkého, Roba Fapša, Rada Vokela. 

Za sebou máme tzv. metodické dni, naše vzdelávanie pre nových 
členov ale aj pre starších, ktoré boli rozdelené do troch cyklov. Na 
Zbojníckej chate vo Vysokých Tatrách mali kurz začiatočníci. S ha-
sičmi sme začali nezištnú spoluprácu pri záchranárskych činnos-
tiach, kde potrebujú naše znalosti. 

A tí najskúsenejší? Ján Šofranko bol 6 týždňov v Patagónii, zostali 
50 metrov pod vrcholom.  

Na prestížnych európskych pretekoch detí a mládeže Petzen Clim-
bing Trophy, ktoré boli v júli v rakúskom Karntene, skončil Tomáš 
Plevko v kat. C2 na 10. mieste. Tomáš Hladký udivuje stúpajúcou vý-
konnosťou, má potenciál na O. S. (prídem, vidím a vyleziem).Majster 
Dionýz Kuráň vraj opäť raz doma zakopol o vřtačku a výsledkom je 
hneď niekoľko nových ciest na Priedhorí, v Ladcoch...             (vp)

Gratulujeme

Takže, Vladko,

nech ti to lezie,

lyžuje a nech sú

Ti duchovia hôr

naklonení. 

LACo

a členstvo HK Manín

ACONCAGUA (6 960 m), rok 2002
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